嘉義縣一百年度「適應體育親子活動營」實施計劃
1、 依據：嘉義縣推動學前五年計畫
二、目的：
（一）培養親子教育以及建立師生家長之間溝通平台。

（二）利用親子互動以及遊戲培養未來主人翁。

三、辦理單位：

（一）主辦單位：嘉義縣政府
（二）承辦單位：嘉義縣私立慈愛幼稚園
 (三) 協辦單位：嘉義縣發展遲緩通報轉介中心。

四、參加對象：全縣幼托園兒所教師以及家長學生。
五、研習地點及日期： 

（一）地點：嘉義縣私立慈愛幼稚園
   地址：嘉義縣水上鄉中和路312號
電話：(05)2601759
（二）日期：100年5月22日（星期日）
六、研習課程：詳見課程表（附件一）

七、報名方式：請於 5 月 15日前逕上特教通報網報名http://www.set.edu.tw/教師研習區報名
八、研習時數：教師全程參加核予研習時數5小時。
九、經費：由縣府特殊教育相關經費項目支應，經費概算表如附件二。
十、參加研習之教師及工作人員給予公（差）假登記。
十一、為響應政府環保政策，請務必自備環保杯及餐具。
十二、獎勵：承辦研習工作人員依嘉義縣教育專業人員獎勵基準敘獎。
十三、本計畫經呈請縣府核准後實施，修訂時亦同。
（1） 活動方式與內容：（附件一）

1. 動態活動：

（1） 舞動身心-親子帶動唱

（2） 親子遊戲：流星花園。
（3） 闖關遊戲 :寶貝搖一搖、烏龜衝衝衝、牽牽小手跳一跳、全能體能王(溜滑梯)、套圈圈、百發百中、正中紅心、夾夾大龍球、彈跳乒乓、跳跳數字墊。
（4） 美食小舖:麻糬DIY。

2. 靜態活動-親子體適能講座、製作相框課程。

（2） 參加對象：

1. 包含公私立幼托園所之特教學生(唯特教通報網確認生含今年申請除名學生以及畢業生)、帶隊老師或志工家長。

2. 參加人數除工作人員外，以100名為限，依報名先後順序錄取。

附件一

嘉義縣一百年度「適應體育活動營」實施計畫
課  程  表

	時間
	主題
	講師/負責單位

	08:30~08:50
	報到
	

	08:50~09:00
	開幕式-舞動身心
	

	09:00~10:00
	黃、藍組:體適能講座-運動身體好
綠組:相框、點心、玩具DIY

紅組:分站闖關
	王鈴閔 物理治療師

	10:00~11:00
	綠、紅組:體適能講座-運動身體好
黃組:相框、點心、玩具DIY

藍組:分站闖關
	王鈴閔 物理治療師

	11:00~12:00
	藍、紅組:相框、點心、玩具DIY

綠、黃組:分站闖關
	

	12:00~12:30
	親子趣味遊戲
	     


嘉義縣100年度「親子適應體育」家長通知單

親愛的家長平安：
「父母走出來，小孩子才有希望」，這是一對遲緩兒父母的深刻體會。在小朋友幼小的成長時期，需要更多愛的呵護與支持，讓我們藉此機會為您與小孩作一點事，也讓我們了解家長們的心聲。您並不孤單，大家都是您的好夥伴，所以不要默默的承受困難與壓力，把孩子帶出來，走向人群，讓我們一起牽著孩子的手來參與這次的體適能活動。活動內容包含有闖關遊戲、可愛相框製作，科學小玩具製作、趣味點心製作、體適能講座，希望您共同來參與，把歡樂帶給孩子！竭誠歡迎各位家長和小朋友踴躍來參加！
我們的祝福滿滿，您的收穫也將滿滿！
                                                                                              嘉義縣私立慈愛幼稚園 敬邀100.5



· 主辦單位：嘉義縣政府
· 承辦單位：嘉義縣私立慈愛幼稚園

· 協辦單位：嘉義縣兒童發展通報轉介中心、晨光早療中心、水上國小、水上鄉立托兒所
· 對    象：嘉義縣學齡遲緩兒以及家長、早療相關人員、幼托園所老師。
· 地    點：嘉義縣慈愛幼稚園

· 交    通：請學校〈園所〉教師或家長自行帶小朋友參加

· 活動日期/時間：100年5月22日（星期日）  上午 08：30~12：30

· 報名方式：可利用傳真、e-mail報名或電洽慈愛幼稚園、活動報名從即日起至5月15日止   

電話：(05)2601759，劉乃慈主任 王韋心小姐
傳真：(05)2680496（傳真後請來電確認）

e-mail：takg@mail.cyc.edu.tw

＊活動行程：

	時間
	主題
	講師/負責單位

	08:30~08:50
	報到
	

	08:50~09:00
	開幕式-舞動身心
	

	09:00~10:00
	黃、藍組:體適能講座-運動身體好
綠組:相框、點心、玩具DIY

紅組:分站闖關
	王鈴閔 物理治療師

	10:00~11:00
	綠、紅組:體適能講座-運動身體好
黃組:相框、點心、玩具DIY

藍組:分站闖關
	王鈴閔 物理治療師

	11:00~12:00
	藍、紅組:相框、點心玩具DIY

綠、黃組:分站闖關
	

	12:00~12:30
	親子趣味遊戲
	     

	12:30~12:50
	兌換闖關小禮-賦歸
	


嘉義縣100年度適應體育親子活動營活動報名表

	機構單位或園所名稱
	
	連 絡 電  話
	

	參加小朋友姓名
	
	出生年月日
	

	障 礙 類 別
	
	□男         □女

	參加家長姓名
	
	聯絡電話

	帶隊老師姓名
	
	聯絡電話

	來回交通

(請自行前往)
	□家長接送

□老師接送(需​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​家長同意)

	是否素食
	□是，_______人   □ 否

	家長困難及建議事項

或活動中需注意事項
	


備註：

1. 本報名表請老師協助家長填寫後於100.5.15前送慈愛幼稚園彙整辦理，老師請上特教通報網報名。

2. 學生家長報名方式：如通知單回傳報名表-傳真：(05)2680496
3. 為提倡環保-請自備環保杯。
